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A kézhigiéné szerepe az Kornyezeti tudatossag a

. L L kesztyuhasznalatban
egészségiligyi ellatasban
A kesztyuk tulzott vagy felesleges
A kézhigiéné a legegyszertibb és leghatékonyabb hasznalata jelentés mennyiségt hulladekot
) PP ; . termel, és kornyezeti terhelést okoz!

modszer az egészseégugyi ellatassal 6sszefliggd Fontos:

fertézések (HAI — healthcare-associated infections) v Csak indokolt esetben viselj kesztytit!

megelézésére. A helyes kézmosas és v' Kertld az egyszer hasznalatos kesztytik
kézfert6tlenités gyakorlasa életeket menthet, felesleges alkalmazasat!

kulonoésen a korhazakban, rendelékben és mas .
WHO 2024-2030-as Globalis
Cselekvési Terve

Optimalis kézhigiénés gyakorlatok A WHO célja, hogy a kézhigiénét a nemzeti
fert6zésmegel6zési és -ellendrzési stratégiak
kozéppontjaba helyezze. A terv ajanlasokat
fogalmaz meg:

egészségligyi intézményekben.

v' Alapos kézmosas szappannal és vizzel,

kulénosen akkor, ha a kezek szennyezettek. A Eenntarthatolkezhizienes tendszerek

v Alkoholos kézfert6tlenité hasznalata, amikor a kiépitésére
kezek nem lathatoan szennyezettek. v’ Oktatas és tréningek bevezetésére
v Intézményi kultira és vezet6i

v A kérmok tisztan tartasa, ékszerek, miikoérmok .. e e
elkotelezédés erositésére

keruleése.
*Ne feledd: A tiszta kéz életet
Kézhigiéné és kesztyiihasznalat - ment - a Te kezedben van a
mi a kiilonbség? megoldas!
v A kézfertotlenités nem valthato ki #HandHygiene #SafeCare
L #WHO02025 #Kézhigiéne

v A kesztyl nem sterilizalja a kezet, és nem
helyettesiti a kézhigiéniét.

v' Minden kesztyulevétel utan kézfertétlenités
sziikséges!
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	1. dia: Moss kezet! Ments életeket! 

